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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia ku cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...
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Master en Investigacion Psicoldgica + Titulacién Universitaria

DURACION
@ 1500 horas
@ MODALIDAD
IACH} ONLINE
8 ACOMPANAMIENTO
g\\‘ '_pg PERSONALIZADO
CREDITOS
5ECTS

Titulacién

Titulacién Multiple: - Titulacion de Master en Investigacion Psicolégica expedida por EUROINNOVA
INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacién Espanola de Escuelas de
Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacién online por QS World University
Rankings - Titulacién Universitaria en Psicoterapia Cognitivo Conductual con 5 Créditos Universitarios

ECTS. Formacién Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposiciéon de la Administracién
Pablica.
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$P§Y EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
< g EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

DirecdénGeneral . Fma del Alumnof /s

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

Descripcion

A medida que la psicologia se vuelve mds esencial en el entendimiento del comportamiento humanoy
el bienestar, el Master en Investigacién Psicolégica emerge como una herramienta clave para formar
expertos capaces de realizar avanzadas investigaciones. Este programa ofrece una revision
comprensiva de métodos, tanto cualitativos como cuantitativos, aplicados a estudios psicoldgicos,
abarcando desde diseinos experimentales y cuasi-experimentales hasta andlisis de intervenciones
online y tendencias en terapias cognitivas. Caracterizado por su enfoque actualizado y practico, se
adentrara en estrategias de investigacion pertenecientes a las Ultimas corrientes psicoldgicas, tales
como la psicoterapia cognitivo-conductual y terapias de tercera generaciéon. Quienes opten por este
curso desarrollaran habilidades criticas para la formulacién de hipétesis, manejo de datos cualitativos
y cuantitativos y aplicacion de teorias modernas en contextos reales. Erigirnos en este Master
representard un salto cualitativo en su carrera, permitiéndole afrontary dirigir proyectos de
investigacion con solidez y creatividad. Su disefo online facilita a los profesionales la accesibilidad y la
flexibilidad necesarias para avanzar en su formacién sin sacrificar sus compromisos actuales. Unimos
teoria, practicay las ultimas tendencias para formar a los investigadores que el campo psicolégico
demanda.

Objetivos

Los objetivos de este master en investigacién psicologica se pueden resumir en los siguientes:
Conocer que es el método cientifico

Aprender las ventajas del disefio factorial A*B

Conocer los supuestos del ANCOVA

Aprender los tipos de encuestas por muestreo que existen

Conocer las los principios inspiradores de los métodos cualitativos

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Establecer las diferencias existentes entre investigacion cualitativa y cuantitativa.
Conocer las fases que requiere toda investigacion cualitativa.

Identificar el problema del que partira la investigacion.

Conocer el proceso de investigacion.

Identificar las necesidades planteadas.

Implementar y realizar investigaciones cualitativas.

Establecer las técnicas de muestreo necesarias.

Analizar los datos obtenidos y extraer conclusiones.

Conocer las nuevas perspectivas que han aparecido en la intervencién psicoldgica.
Conocer la terapia de aceptacién y compromiso y de activacion conductual.
Aprender la psicoterapia analiticofuncional.

Aprender los fundamento y el apbordaje de la conciencia plena.

Llevar a cabo terapias basadas en el procesamiento y la regulacién emocional.

Cémo realizar una terapia psicoldgica a través de Internet.

Conocer el concepto de cognicion en Psicologia clinica.

Diferenciar pensamientos, emociones y conductas.

Aplicar técnicas para modificar cogniciones, creencias etc.

Conocer la necesidad de nuevos modelos de reflexion

Conocer el posicionamiento estratégico

Identificar las Fases para el desarrollo de los comportamientos estratégicos
Panificar acciones y mecanismos para coevolucionar

Conocer las bases tedricas y aplicaciones practica de la psicologia cognitivo conductual.
Describir el principio que sustenta la teoria cognitivo conductual para el tratamiento de trastornos
psicoldgicos.

Definir las técnicas cognitivo conductuales empleadas en psicoterapia.

Adquirir las habilidades necesarias para llevar a cabo la terapia cognitivo conductual.

A quién va dirigido

El Master en Investigaciéon Psicoldgica esta dirigido a todos aquellos profesionales del &mbito de la
psicologia, asi como a cualquier persona que quiera dedicarse a este entorno y desee adquirir
conocimientos sobre los métodos de investigacion en psicologia.

Para qué te prepara

Este Master en Investigacién Psicoldgica le prepara para tener una amplia visién sobre la psicologia en
los aspectos relacionados con los métodos de investigacion, conociendo las técnicas de disefio y
andlisis para realizar esta labor de manera profesional e independiente.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Salidas laborales

Los alumnos de este master en investigacion psicolégica podran incorporarse al mercado laboral en
centros de Investigacién y Psicologia. Podran ocupar puestos de investigacion, a través de realizacion
de encuestas, y ser expertos en metodologia de investigaciéon cualitativa y cuantitativa.

EUROINNOVA
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TEMARIO

PARTE 1. METODOS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION PSICOLOGICA

El método cientifico
La ciencia como lenguaje
Paradigmas metodoldgicos
Disefio de investigacion
1. - Conceptualizacién del término
2. - Estudio de la muestra
3. - Datos experimentales y no experimentales
5. Experimentacion clasica
Cuasi-experimentacion
7. Investigacion no experimental: métodos de encuesta y observacionales
1. - Métodos de encuesta
2. - Métodos observacionales
8. Inferencia de la hipétesis y disefio de investigacion
. A modo de conclusiéon

PN

o

o]

UNIDAD DIDACTICA 2. CONCEPTOS BASICOS

1. Introduccion
2. Lainferencia causal como objeto
1. - Dos teorias de la causacion
2. - Dos tradiciones de la investigacién experimental
3. - Condiciones para el establecimiento de hipétesis causales
4. - Lavalidez de lainferencia causal
3. El papel de la aleatorizacion
1. - Las variables del esquema de Kish
2. - Lavariable de asignacién
3. -Ventajas y desventajas de la aleatorizacién
4. El problema del confundido
1. - ;Qué es el confundido?
2. - El efecto del confundido
5. Sensibilidad y validez de la investigacion
1. - Latipologia de la validez de Campbell y colaboradores
2. - Hacia un esquema practico de la validez

UNIDAD DIDACTICA 3. DISENO ENTRE GRUPOS

1. Diseno entre grupos
1. - Modelo general de andlisis
2. - Generalizacién del modelo a mas de dos grupos
3. - Comparaciones multiples
4. - Eleccion del procedimiento
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Disefo factorial 2x2
La ecuacion estructural del disefo factorial
Disefo factorial 3x2
Interpretacién de la interaccion A*B
Efectos simples

1. - Error de Tipo | y efectos simples
7. Ventajas del diseno factorial A*B

1. - Analisis de las interacciones

8. Reduccién de la varianza de error
9. Generalizaciéon del modelo. Disefos con mas de dos factores

ounkwnN

UNIDAD DIDACTICA 4. DISENO DE MEDIDAS REPETIDAS

1. Introduccién

2. La ecuacioén estructural del disefio de medidas repetidas
1. - Estimacion de parametros
2. - Diseno entre versus disené intra

3. Disend con dos factores intrasujeto

4. Disend6 mixto

5. Solucién multivariada del disefio de medidas repetidas
1. - ;Andlisis univariado o analisis multivariado?

6. Diseno de medidas repetidas y tamano de la muestra

UNIDAD DIDACTICA 5. DISENO DE COVARIANZA. BLOQUEO Y DOBLE BLOQUEO

1. Introduccién
2. Modelo de ANCOVA
1. - Precisién y potencia
2. - Tamano muestral
3. - Tamano del efecto: medias ajustadas
3. Supuestos del ANCOVA
1. - Seleccion y nimero de covariadas
4. Alternativas a la covarianza
1. - Diseno de bloques
2. - ;(Es mas potente el bloqueo que el ANCOVA?
3. - Disefno cuadrado latino
4. - El disefo de cuatro grupos de Solomon

UNIDAD DIDACTICA 7. DISENOS EXPERIMENTALES DE SUJETO UNICO

1. Modalidades de disefos de sujeto Unico
2. Disefnos intra-series. Modelo basico o de un solo componente
1. - Disend A-B: consideraciones generales
2. - Diseno de cambio de criterio
3. - Disenos de reversion de tres y cuatro fases. Técnica de retirada del tratamiento
3. Disenos intra-series complejos
1. - Diseno de tratamiento multiple o multi-elemento
2. - Diseno interactivos
4. Disenos entre series

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/master-en-investigacion-psicologica

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

5. Disenos de series combinadas
UNIDAD DIDACTICA 8. ANALISIS ESTADISTICO DE DATOS PARA LOS DISENOS DE SUJETO UNICO

1. Problematica relativa al andlisis de datos conductuales o de disefio de sujeto Gnico
2. Andlisis visual: desarrollos actuales
3. Andlisis exploratorio de los datos
1. - Representacion de la localizacién del centro
2. - Representacion de la tendencia lineal
3. - Representacion de una tendencia no lineal
4. - Representacién de la variabilidad
4. Pruebas estadisticas no paramétricas para la exploracién visual de los datos
1. - Prueba para la aleatoriedad: prueba de Dufour
2. - Prueba de la tendencia en la media: Prueba T de Kendall
3. - Prueba de la tendencia en la media y en la varianza: prueba de los registros
. Problemas y criticas al andlisis visual de los datos
6. Analisis estadisticos paramétricos
1. - Modelos no lineales: anélisis de series temporales
2. - Procedimientos basados en el modelo lineal general: analisis por minimos cuadrados
generalizados (MCQ)
3. - Modelos de minimos cuadrados generalizados (MCG)
7. Analisis estadisticos no paramétricos
1. - Pruebas basadas en la aleatorizacién: estimulos aleatorizados
2. - Prueba de la aleatoriedad para datos directos y de rango
3. - Pruebas basadas en la aleatorizacién: muestras aleatorizadas
4. - Método basado en la teoria clasica de los tests

ol

UNIDAD DIDACTICA 9. TIPOLOGIA DE LOS DISENOS CUASI-EXPERIMENTALES

1. Introduccién dos médulos basicos
1. - Diseno pretest-postest
2. - Disefno solamente postest
2. Disenos con variable de asignaciéon no conocida
1. - Diseno con grupo de control no equivalente
. - Disefno con doble pretest
. - Disefio de intercambio de tratamiento
. - Disefo con tratamiento invertido
. - Disenos sin grupo de control
6. - Disefno con variables dependientes no equivalentes
3. Disenos con variable de asignacién conocida

v b WN

UNIDAD DIDACTICA 10. ANALISIS ESTADISTICO I: DISENOS CON VARIABLE DE ASIGNACION NO
CONOCIDA

1. Introduccién

2. Los datos

3. Opciones analiticas del disefio basico
1. - ANCOVA: analisis no ajustado
2. - ANCOVA: ajuste de regresién

EUROINNOVA
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3. - ANCOVA: ajuste de regresién con correcciéon de la fiabilidad
4. - ANOVA: ajuste mediante bloqueo o emparejamiento
5. - ANOVA: puntuaciones de cambio
6. - ANOVA: puntuaciones de cambio tipificadas
4. Recomendaciones para la planificacion y el anélisis

UNIDAD DIDACTICA 11. ANALISIS ESTADISTICO II: DISENOS CON VARIABLE DE ASIGNACION
CONOCIDA

1. Introduccién
2. Los datos
3. El modelo basico de analisis estadistico
1. - El enfoque de regresion
2. - Elenfoque de analisis de covarianza
4. Ampliacion del modelo basico de andlisis
1. - Supuestos del analisis
2. - Complejidades analiticas
5. El diseno de discontinuidad de la regresion y el experimento aleatorio

UNIDAD DIDACTICA 12. DISENOS DE SERIES TEMPORALES INTERRUMPIDAS

1. Introduccién
2. Modalidades del disefio de series de tiempo interrumpidas
1. - Diseno simple de series de tiempo interrumpidas
2. - Diseno de series de tiempo interrumpidas con grupo control no equivalente
3. - Diseno de series de tiempo interrumpidas con variables dependientes no equivalentes
4. - Disefno de series de tiempo interrumpidas con replicaciones multiples
5. - Diseno de series de tiempo interrumpidas con replicaciones intercambiadas

UNIDAD DIDACTICA 13. ANALISIS DE LOS DISENOS DE SERIES DE TIEMPO INTERRUMPIDAS

1. Andlisis grafico versus analisis estadistico
2. Analisis estadistico de algunos disefnos simples de series de tiempo interrumpidas
3. Andlisis estadistico de otros disefnos de series temporales interrumpidas mas complejos
1. - Analisis estadistico del diseno de series temporales interrumpidas con grupo control no
equivalente
2. - Andlisis estadistico del diseié de series temporales interrumpidas con significaciones
multiples

UNIDAD DIDACTICA 14. PROBLEMAS INFERENCIALES ASOCIADOS CON EL USO DE DISENOS DE
SERIES DE TIEMPO INTERRUMPIDAS

1. Introduccién
2. Implicaciones que se derivan de la existencia de errores autocorrelacionados
3. Pruebas usuales para estimar la dependencia serial
1. - Limitaciones y alcances del contraste de Durbin-Watson
4. Procedimientos de estimacién en presencia de autocorrelacion
1. - Solucién por MCG
2. - Solucion mediante procedimientos pseudo-MCG
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5. Procesos alternativos mas complejos en torno a la dependencia serial
6. Otras consideraciones acerca de los disefios de series temporales interrumpidas

UNIDAD DIDACTICA 15. EL METODO DE ENCUESTAS POR MUESTREO: CONCEPTOS BASICOS

1. Concepto
2. Tipos de encuestas
1. - Encuestas transversales
2. - Encuestas longitudinales
3. - Disenos de cohortes longitudinal-secuenciales
4. - Encuestas longitudinales retrospectivas
. La calidad de la encuesta
El disefo de una investigaciéon de encuesta
5. Los procedimientos de recogida de la informacion
1. - La entrevista personal
2. - La encuesta telefénica
3. - La encuesta postal
4. - La entrevista asistida por computador
5. - Criterios para la seleccién del procedimiento de recogida de informacién
6. Algunos aspectos relacionados con las respuestas a las cuestiones de la encuesta
1. - Investigaciones basadas en la psicologia cognitiva
2. - Las respuestas a cuestiones sensibles
7. Eldisefio muestral: conceptos basicos
8. La poblaciéon marco o marco muestral
9. Los disefos de seleccién de muestras: procedimientos de muestreo
10. El muestreo no probabilistico
11. Los disefios muestrales probabilisticos
12. La estimacién de los parametros poblacionales

W

UNIDAD DIDACTICA 16. DISENOS MUESTRALES PROBABILISTICOS

1. El muestreo aleatorio simple o irrestriccamente aleatorio
1. - Concepto y caracteristicas
2. - Laseleccién de la muestra en el m.a.s.
3. - La estimacién en pardmetros en el m.a.s
4. - Determinacion de tamafnos muestrales
5. - El coeficiente de variaciéony el error relativo del muestreo
2. Muestreo aleatorio estratificado
1. - Concepto y caracteristicas
2. - Laseleccién de una muestra aleatoria estratificada. Notacién del disefo y estimadores
muestrales
3. - La asignacién o afijacion de la muestra
4. - Ganancia en precision debida a la estratificacion
5. - Determinacion de n en el muestreo aleatorio estratificado
6. - La post- estratificacion
7. - Otras cuestiones de interés en el muestreo aleatorio estratificado
3. Estimadores indirectos: razén y regresién
4. El muestreo aleatorio por conglomerados
1. - Concepto y caracteristicas
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2. - La estimaciéon de pardmetros en el muestreo por conglomerados del mismo tamano o

aproximado
3. - Determinacion del tamafno de la muestra

4. - Estimacién de pardmetros con conglomerados de distinto tamafo

5. Muestreo polietapico
1. - Concepto y caracteristicas

. - Estimacién en el muestreo de conglomerados en dos etapas

2
3. - Determinacion de tamanos de muestra en el muestreo bietapico
4. - Muestreo por conglomerados con probabilidades proporcionales al tamafno de los

conglomerados
5. - Muestreo por conglomerados polietapico
6. Muestreo aleatorio sistematico
1. - Concepto y caracteristicas

2. - Estimacién de pardmetros en el muestreo aleatorio sistematico

3. - Determinacion del tamano de muestra en el m.a.s. sistematico

7. Muestreo sistematico replicado
8. La técnica de las submuestras interpenetrantes

UNIDAD DIDACTICA 17. LAS DECISIONES POSTERIORES AL MUESTREQO

1. Introduccién
2. Los errores de estimacién en disefios complejos
1. - Naturaleza de problema
2. - Procedimientos de estimacion
3. La ponderacién de las muestras
4. El problema de la no respuesta
1. - Tipos de no respuesta
2. - Latasa de respuesta de la encuesta
3. - El sesgo de la no respuesta
4. - El tratamiento de la no respuesta

UNIDAD DIDACTICA 18. METODOLOGIA CUALITATIVA

Clarificacién conceptual

Configuracion histérica de la metodologia cualitativa
Perfil de la metodologia cualitativa

Principios inspiradores de los métodos cualitativos
Caracteristicas de la metodologia cualitativa
Exigencias metodoldgicas

Diversificacién

NoubkhwnN=

UNIDAD DIDACTICA 19. RECOGIDA DE DATOS CUALITATIVOS

1. Introduccién
2. Observacién directa
- Observacién participante
2. - Auto-observacién/auto-informe
3. Conducta verbal transformable en material documental
1. - Entrevista en profundidad

ST

Gh

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION


https://euroinnova.edu.es/master-en-investigacion-psicologica

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

2. - Discusiéon de grupo
4. Material documental
1. - Documentos personales
2. - Registros biograficos obtenidos por entrevista/ encuesta

UNIDAD DIDACTICA 20. TRATAMIENTO CUALITATIVO DE DATOS

1. Introduccion
2. Codificacion

1. - De la descripcién al registro

2. - Modalidades de registro

3. - Del registro a la codificacién

4. - De la codificacion al dato cuantitativo
3. Categorizacion

1. - Pautas especificas

2. - Componentes de las categorias

3. - Adecuacién de un sistema de categorias
4. Andlisis de contenido
5. Tratamiento informatico en datos cualitativos

6. Entidad de la metodologia cualitativa e integracién con la metodologia cuantitativa

PARTE 2. INVESTIGACION CUALITATIVA
UNIDAD DIDACTICA 1. LA INVESTIGACION: IMPORTANCIA

1. Investigacién: evolucion histérica.
2. Tipos de investigacién.

1. - Investigacién histérica.

2. - Tebrica o conceptual.

3. - Experimental.

4. - Descriptiva.
3. Lainvestigacion cientifica.

UNIDAD DIDACTICA 2. ENFOQUES DE INVESTIGACION

1. Enfoques para la investigacion.
1. - Tipos de enfoques.
2. Enfoque cualitativo.
1. - Aproximacion a la realidad y objeto de estudio.
2. - Relacion sujeto-objeto.
3. - Proceso metodoldgico.
4. - Enfoques cualitativos vs. Enfoques cuantitativos.

UNIDAD DIDACTICA 3. INVESTIGACION CUALITATIVA: FASES Y ETAPAS

1. Investigacion cualitativa: fases implicadas.
2. Fase preparatoria.

1. - Punto de partida.

2. - Etapa reflexiva.
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3. - Etapa de disefo.
3. Fase de trabajo de campo.

1. - Acceso al campo.

2. - Recogida productiva de datos.
4. Fase analitica.
5. Fase de difusién o informativa.

UNIDAD DIDACTICA 4. PLANEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. El problema de investigacion.
1. - Pregunta de investigacion.
2. - Formulacién del problema: caracteristicas.
2. Condicionesy requisitos para valorar el problema de investigacion.
3. Proceso en la seleccion y formulacion del problema de investigacién.
1. - Errores en el planteamiento del problema.

UNIDAD DIDACTICA 5. HIPOTESIS Y VARIABLES

1. Importancia de la hipétesis.
2. Tipos de hipétesis.
3. Caracteristicas y criterios de aceptabilidad.
1. - Variables de estudio.
2. - Clasificacién de variables.
3. - Operacionalizacién de variables.
4. - Requisitos para medir una variable.
4. Las hipétesis en la investigacién cualitativa.

UNIDAD DIDACTICA 6. INVESTIGACION CUALITATIVA: MODALIDADES

Eleccion de la modalidad.
Etnografia.

Teoria fundamentada.
Fenomenologia.

Método biogréfico.

Estudio de casos.

Investigacién Accién Participativa.

NoubkrwnN =

UNIDAD DIDACTICA 7. MUESTRA Y TECNICAS DE RECOLECCION

1. Seleccién de la muestra en estudios cualitativos.
2. Técnicas e instrumentos.
1. - Entrevista: no estructurada, dirigida y en profundidad.
2. - Grupos focales.
3. - Observacion: simple, no reguladay participante.
4. - Método etnogrifico.
3. Control de la calidad de los datos.
1. - Requisitos de instrumentacién.
2. - Validacién de datos cualitativos.
4. Tipos de muestras.
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1. - Recoleccion de las muestras: el papel del investigador.
UNIDAD DIDACTICA 8. PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

1. Reducciény categorizacion de la informacién.
1. - Organizacién de los datos.
2. - Andlisis de los datos cualitativos.
3. -Interpretacion de los datos.
4. - Correlacién con la investigacion.
2. Clarificar, sintetizar y comparar.

UNIDAD DIDACTICA 9. PROYECTO E INFORME FINAL

1. Presentacion de resultados cualitativos.
2. Estructura del informe de investigacion.
1. -indice.
2. - Introduccion.
3. - Marco referencial.
4. - Conclusiones.
5. - Recomendaciones.
6. - Bibliografia y referencias bibliograficas.
7. - Anexos.
8. - Resumen.
3. Formato del articulo cientifico.
1. - Aspectos formales.
2. - Notas de pie de pagina.
3. - Estilos de redaccion.

UNIDAD DIDACTICA 10. LA DIFUSION DE LA INVESTIGACION CUALITATIVA

1. Etica de la investigacién.
2. Planeary poner en practica la difusién.
1. - Larevista cientifica.
2. - Importancia de los articulos cientificos.
3. - Como elegir la revista para la publicacién de un articulo cientifico.

PARTE 3. TENDENCIAS ACTUALES EN INVESTIGACION PSICOLOGICA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LAS TERAPIAS DE TERCERA GENERACION

1. Introduccién a las terapias en psicologia

2. Terapias de tercera generacion, terapias contextuales

3. La evaluacion psicolégica desde una perspectiva contextual- funcional
4. Requisitos contextuales que sustentan las nuevas teorias

UNIDAD DIDACTICA 2. APORTACION DE LAS TERAPIAS DE TERCERA GENERACION

1. Aportacion a la psicologia clinica
2. Perspectiva contextual: conductismo radical y contextualismo funcional
3. Desarrollo y objetivos de la terapia de conducta de tercera generaciéon
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4. El mindfulness como terapia contextual

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCEDIMIENTO DE INTERVENCION; FUNDAMENTOS CONCEPTUALES Y
METODOLOGICOS

Premisas y conceptos centrales que afectan a la forma de intervencién
Proceso de intervencion

Fundamentos conceptuales y metodolégicos

Evidencia cientifica

PN

UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPIA ANALITICA FUNCIONAL (TAF)

1. Terapia o psicoterapia analitica funcional (TAF)
2. Aplicacién clinica

UNIDAD DIDACTICA 5. TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT)

1. Terapia de aceptaciéony compromiso (ACT)
2. Aplicacién clinica

UNIDAD DIDACTICA 6. TERAPIA DIALECTICA CONDUCTUAL (TDC)

1. Terapia dialéctica conductual (TDC)
2. Trastorno limite de la personalidad y terapia dialéctica conductual
3. Aplicacién clinica

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPIA DE ACTIVACION DE LA CONDUCTA (TAC)

1. Terapia de activacion de la conducta (TAQ)
2. Ladepresion

3. Modelos psicolégicos de la depresion

4. Aplicacion clinica

UNIDAD DIDACTICA 8. MINDFULNESS: LA PRACTICA DE LA ATENCION PLENA

Emocién y Mindfulness

El origen de Mindfulness

Mindfulness

MindFfulness y neurobiologia

Componentes de la atencién o conciencia plena

Practica de Mindfulness

El trabajo de las emociones en la psicoterapia

Aproximacion a la Psicologia positiva y terapia transpersonal
Abordaje corporal de las emociones

Mindfulness

Vo NaL A WN =
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UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION PSICOLOGICA A TRAVES DE INTERNET

1. La terapia psicolégica mediante el uso de internet
2. Eficacia del uso de internet en la intervencion psicolégica
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3. Implicaciones del terapeuta en la intervencion psicoldgica a través de internet
PARTE 4. TECNICAS COGNITIVAS EN PSICOLOGIA CLIiNICA
UNIDAD DIDACTICA 1. HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

1. Concepto de psicologia
- Origenes de la psicologia actual

2. - Perspectivas tedricas del s. XIX y s. XX
Nociones basicas de psicologia
Personalidad y teorias de la personalidad
Formas de la conducta y de la conciencia
Mecanismos de defensa de la personalidad
Psicologia holistica como alternativa a la psicoterapia

ounpkwnN

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOLOGIA COGNITIVA

1. Elrazonamiento en la cognicién humana

1. - Funciones cognitivas

2. - Desarrollo cognitivo: entrenamiento de las funciones cognitivas
2. Terapia cognitiva del comportamiento

- Origen de la Terapia Cognitivo

2. - Terapia Racional emotiva: Modelo A-B- C
3. Rehabilitacién cognitiva

1. - Entrenamiento de funciones cognitivas
4. Recursos para terapia cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 3. EL DESARROLLO COGNITIVO

1. Diferentes teorias del aprendizaje cognitivo
1. - Teoria del aprendizaje de Piaget
2. - Aprendizaje significativo de Ausubel
3. - Aprendizaje segln Vygotski
4. - Teoria del aprendizaje de Bruner
5. - Teoria del aprendizaje de Wittrock
6. - Teoria del aprendizaje de Sigmund Freud

2. El proceso cognitivo: inteligencia; atencién y memoria; creatividad; reflexiéon y razonamiento

3. La estructuracion y organizacién espacio-temporal

1. - Organizacion espacial

2. - Organizacion temporal

3. - Criterios para una adecuada organizacién espacial y temporal
4. Distorsiones cognitivas

UNIDAD DIDACTICA 4. COGNICION HUMANA

1. Taxonomia cognitiva
1. - Productos cognitivos
2. - Operaciones cognitivas
3. - Proposiciones cognitivas
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4. - Estructuras cognitivas
2. Diferencias entre pensamientos, emociones y conductas
1. - Relaciones entre pensamientos, emociones y conductas
2. - Impacto de los pensamientos
3. - Impacto de las emociones
3. Técnicas para identificar cogniciones
- Identificacién de pensamientos automaticos negativos
2. - ldentificacion de pensamientos obsesivos
3. - Exploracién de creencias intermedias y creencias nucleares

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTIMULACION COGNITIVA

Funciones cognitivas
Capacidades cognitivas superiores
Definicién de estimulacién cognitiva y principios basicos
Programas de estimulacién cognitiva
1. - Terapia de orientacién a la realidad (T.O.R.)
2. - Terapia de reminiscencia
3. - Terapia comportamental
5. Afectacion cognitivas en distintas patologias
6. Evaluacion cognitiva
1. - Estructura de una sesién
7. Ejemplos de programas de estimulacion cognitiva

PN

UNIDAD DIDACTICA 6. TECNICAS COGNITIVAS

1. Técnicas cognitivas
2. Técnicas de restructuracién cognitiva
1. - Técnica racional emotivo - conductual de Ellis
2. - Terapia cognitiva de Beck
3. Técnicas de habilidades de afrontamiento
1. - Entrenamiento de inoculacién de estrés
2. - Entrenamiento en autoinstrucciones de Meichenbaum
4. Técnicas de solucién de problemas
1. - Técnica de solucién de problemas de D Zurilla-Goldfried

UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DE INTERVENCION A NIVEL COGNITIVO

1. Técnicas para detener pensamientos automaticos negativos
1. - Técnicas de refocalizacion atencional (distraccion)
2. - Técnicas de imaginacion
2. Técnicas conductuales para modificar cogniciones
1. - Experimentos conductuales para el cambio cognitivo
2. - Ejercicios de exposicion interoceptiva
3. - Activacién conductual
4. - Modelado simbélico o cognitivo
3. Técnicas de condicionamiento encubierto
1. - Reforzamiento positivo encubierto
2. - Reforzamiento negativo encubierto
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3. - Extincién encubierta

4. - Coste encubierto de respuesta
4. Técnica de visualizacion cognitiva

1. - Reglas para crear visualizaciones efectivas para la autoestima
5. Entrenamiento de funciones cognitivas

1. - Programas de entrenamiento inespecifico

2. - Programas de entrenamiento especifico

UNIDAD DIDACTICA 8. INTERVENCION EN FUNCIONES COGNITIVO-AFECTIVAS |

1. Intervencién en funciones cognitivas
2. Intervenciéon en memoria
1. - Evaluacion
2. - Objetivos generales
3. - Metodologia
3. Orientacioén a la realidad
1. - Evaluacion
2. - Objetivos generales
3. - Pautas generales de trabajo
4. - Metodologia
5. - Informacion basica en orientacién

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION EN FUNCIONES COGNITIVO-AFECTIVAS II

1. Intervencién en funciones intelectuales
1. - Percepcién-atencion
2. - Memoria
3. -Lenguaje
4. - Razonamiento

2. Intervencion en funciones psicoafectivas
1. - Depresion
2. - Ansiedad

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE ENTRENAMIENTO COGNITIVO

1. Introduccién al entrenamiento cognitivo
1. - Razonamiento (pensamiento critico, logico y creativo, técnicas de induccién y sintesis,
entre otros) y orientaciéon y razonamiento espacial
2. - Atenciéon y memoria
3. - Lectoescritura, comprensién verbal y comunicacién verbal
4. - Técnicas para el entrenamiento de la orientacién espacial, temporal y personal
2. Técnicas para el entrenamiento del razonamiento
3. Estrategias compensatorias
1. - Programa de rehabilitacion de Sohlberg y Matter
4. Evaluacion de las areas de deficiencias

UNIDAD DIDACTICA 11. PROGRAMA PRACTICO DE ESTIMULACION COGNITIVA APLICADO A LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER
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. Afectacion de las funciones cognitivas en la EA

1. - Fase inicial
2. - Fase Moderada
3. - Fase Severa

. Estimulacién de la percepcién en paciente con EA

1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la percepcion

. Estimulacién de la atencidén en pacientes con EA

1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la atencién

. Estimulacién de la memoria en pacientes con EA

1. - Ejercicios de estimulacién cognitiva para la memoria

. Estimulacién del lenguaje en pacientes con EA

1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva del lenguaje

. Estimulacién y mejora de las praxias en pacientes con EA

1. - Ejercicios de mejora de funciones motoras en pacientes con Alzheimer

. Estimulacién y mejora de la orientacién en pacientes con EA

1. - Ejercicios de estimulacién y mejora de la orientacion
2. - Terapia de orientacion a la realidad

. Estimulacién de las funciones ejecutivas y razonamiento en pacientes con EA

1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de las funciones ejecutivas
2. - Entrenamiento del razonamiento

PARTE 5. COMPORTAMIENTOS ESTRATEGICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA 2. LA NECESIDAD DE NUEVOS MODELOS DE REFLEXION

UNIDAD DIDACTICA 3. DEL POSICIONAMIENTO ESTRATEGICO A LOS COMPORTAMIENTOS
ESTRATEGICOS

ounpwN-=

Evolucion de las diez escuelas
Definicién de la misién
Andlisis externo

El andlisis de la competencia
Prospectiva

La importancia del cémo

UNIDAD DIDACTICA 4. CULTIVAR LA PERCEPCION CONSCIENTE. EL ENEAGRAMA

—_—
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La estructura triple de la personalidad organizacional

En la triada del instinto

En la triada del sentimiento

En la triada del pensamiento

Formas de comportarse y de reaccionar: Los grupos arménicos
Dindmicas y variaciones

Las variantes instintivas

Los niveles del desarrollo

Las direcciones de integracién y desintegracion

. La direccién de desintegracién
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11. La direccién de integracion
UNIDAD DIDACTICA 5. UNA ViA PARA EL DESARROLLO DE LOS COMPORTAMIENTOS ESTRATEGICOS
1. Mentalizacion
UNIDAD DIDACTICA 6. FASES PARA EL DESARROLLO DE LOS COMPORTAMIENTOS ESTRATEGICOS

Definiciones

Fase 1. Identificacion de las competencias esenciales actuales

Fase 2. Busqueda de los beneficios potenciales

Fase 3. Identificacion de las competencias esenciales futuras y las dimensiones en que se basan

N =

UNIDAD DIDACTICA 7. LOS NUEVE TIPOS DE ORGANIZACION EN BASE AL ENEAGRAMA

El tipo uno: La reformadora
Tipo dos: La ayudadora
Tipo tres: La triunfadora
Tipo cuatro: la individualista
Tipo cinco: El investigador
El tipo seis: La leal

Tipo siete: La entusiasta
Tipo ocho: La desafiante
Tipo nueve: La pacificadora

Vo NL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 8. ACCIONES Y MECANISMOS PARA COEVOLUCIONAR

1. Aprendizaje por medio del desarrollo de proyectos
2. Aprendiendo a partir de las revisiones posteriores al proyecto
3. Ensenar a las personas como aprender de sus experiencias

UNIDAD DIDACTICA 9. CONCLUSIONES
PARTE 6. PSICOTERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL
UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA GENERAL Y EVOLUTIVA

1. Personalidad
2. Teorias de la personalidad
3. Formas de la conductay de la conciencia

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLINICA

1. Introduccién a la Psicologia Clinica
2. Evaluacién Psicolégicay Clinica
3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 3. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

1. Concepto de salud
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2. Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
3. La motivacion

4. Frustraciony conflicto

5. Salud mental y psicoterapia

UNIDAD DIDACTICA 4. FACTORES DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Introduccién

Qué es un tratamiento psicolégico

Psicélogo & Psiquiatra

Momento para el tratamiento y sus tipos
Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
Dénde encontrar tratamientos psicolégicos

Eficacia de los tratamientos psicolégicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 5. INTRODUCCION A LAS TECNICAS COGNITIVAS

Técnicas cognitivas

Solucién de problemas
Detencién del pensamiento
La inoculacion del estrés

La sensibilizacion encubierta
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UNIDAD DIDACTICA 6. REESTRUCTURACION COGNITIVA

Introduccion a la técnica de Reestructuracion Congnitiva (RC)
Bases teodricas de la Reestructuracion Cognitiva (RC)
Identificacién de cogniciones

Identificacién de supuestos y creencias

Justificacién de la Reestructuracién Cognitiva
Cuestionamiento de las cogniciones desadaptativas

Examen de las pruebas de un pensamiento negativo
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UNIDAD DIDACTICA 7. TECNICAS DE ESTIMULACION COGNITIVA

1. Introduccién

2. Técnicas para el entrenamiento del razonamiento
3. Estrategias compensatorias

4. Evaluacion de las areas de deficiencias

UNIDAD DIDACTICA 8. PROGRAMAS BASADOS EN MINDFULNESS Y TERAPIAS RELACIONADAS

Programa de reduccion de estrés

Terapia breve relacional

Terapia de aceptacién y compromiso

Terapia dialéctica conductual

Terapia cognitiva basada en Mindfulness (MBCT)
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UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE RELAJACION
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Fundamentacion de la relajaciéon

Principales técnicas de relajaciéon

Consideraciones generales del procedimiento de relajacién
Posturas para la relajacion

Consideraciones adicionales

La respiracion
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UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS DE EXPOSICION

Introduccioén a las terapias y técnicas de exposicion
Fundamentos tedricos de las terapias de exposicion
Tipos de exposicion

Factores que modulan los resultados de la exposicién
Procedimiento de aplicacion

Ejemplos de aplicacion de las técnicas de exposicion
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UNIDAD DIDACTICA 11. EL BIOFEEDBACK

1. Biofeedback

2. Técnicas de biofeedback

3. Biofeedback en Funcién del sistema fisiolégico
4. Cémo practicar la técnica del biofeedback
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

iEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

@O ®®

©OINNg
an
z
o
@|E 4
lo/e/

Q S
Q &
Y4 o

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/master-en-investigacion-psicologica
https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
https://euroinnova.edu.es/master-en-investigacion-psicologica
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